
CAPACITACIÓN EN FISIOTERAPIA  

GERIÁTRICA  

  

La Fisioterapia geriátrica se enfoca en tratar las principales causas de la 

pérdida de funcionalidad en adultos mayores: La inmovilidad e inactividad. 

Esta capacitación ofrece al Kinesiólogo/ Fisioterapeuta las herramientas 

necesarias para la intervención, prevención y rehabilitación para mejorar y 

mantener la calidad de vida del adulto mayor.  

PERFIL DE INGRESO   
  

Egresados de Carreras de Grado de Kinesiología y Fisioterapia, Kinesiología, 

Terapia Física y Rehabilitación, Kinesiología y Fisiatría, Fisioterapeuta, u 

otras específicas en el área del saber de la Kinesiología y Fisioterapia, sean 

estas de Universidades nacionales legalmente constituidas o de 

Universidades extranjeras, previa homologación del título de grado de 

acuerdo a las legislaciones vigentes.  

PERFIL DE EGRESO   
  

Al egresar del curso de la capacitación en Fisioterapia Geriátrica, los 

profesionales serán capaces de:   

✓ Integrar un equipo multidisciplinar de Rehabilitación Geriátrica 

argumentado en el rigor científico.   

✓ Aplicar los medios terapéuticos de acuerdo a las necesidades 

funcionales y específicas del adulto mayor.   

✓ Plantear estrategias de educación preventivas que minimicen los 

riesgos bio-psicosociales en los Adultos mayores.   

✓ Desarrollar con ética y profesionalismo, el plan y la implementación 

de la evaluación e intervención kinésica del adulto mayor.   

✓ Diseñar, ejecutar, dirigir y evaluar los planes y programas de 

promoción en salud y prevención adecuados a las necesidades de los adultos 

mayores.  

  

  

  

  



  

PLAN DE ESTUDIOS   

 

MÓDULOS  

MÓDULO  I    INTRODUCCIÓN  A  LA  FISIOTERAPIA  

GERIÁTRICA     

MÓDULO II    FISIOLOGÍA DEL   ENVEJECIMIENTO.     

MÓDULO  III    PENSAMIENTOS DE LA IGLESIA  

MÓDULO  IV    VALORACIÓN  GERIATRICA  Y  CUIDADOS  

BÁSICOS      

MÓDULO  V    FISIOTERAPIA Y KINESIOLOGÍA   APLICADA     

MÓDULO VI    METODOLOGÍA DE LA   INVESTIGACIÓN     

TOTAL DE HORAS   116 HS   

 
  

DOCUMENTACIONES   

Para la admisión a la especialización, el estudiante deberá presentar los 

siguientes documentos:     

    

         
  
  



REQUISITOS DE EGRESO 

Concluir con satisfacción los módulos y aprobar las diferentes 

pruebas que se desarrollarán durante la duración del curso con un 

promedio igual o superior a dos (2).    

Cumplir con la asistencia mínima establecida en el reglamento de la 

Universidad.    

Completar el pago total de la Capacitación. (matriculación, 

mensualidad del curso).    

No encontrarse vinculado a un proceso disciplinario ni en 

cumplimiento de una sanción grave.    

Cumplir con los requisitos generales, así como los exigidos en 

particular por cada programa de estudios.    

INVERSIÓN  

• Matrícula: 350.000gs.

• Cuotas: 250.000gs. x 10 meses. Cuotas corridas.

5% de descuento en cada cuota abonando antes del 

vencimiento  

10% de descuento abonando la totalidad de las cuotas 

• Derecho a examen por módulo: 120.000gs.

• Derecho a examen Extraordinario: 500.000gs.

• Constancias de estudios:100.000gs. + Legalización 175.000: 275.000

• Diploma + Certificado de Estudios: 650.000



En caso de realizar Depósito o Transferencia, se debe enviar una imagen 

o captura de pantalla al correo:  

secretaria.posgrado@uc.edu.py o al 0986 900 813   

PLANTEL DOCENTE  

Mg. Graciela Candia -Licenciada en Fisioterapia. Universidad del Norte. Asunción-Paraguay.

Isasi    Posgrado en Geriatría y Gerontología. Universidad Nacional del 

Nordeste.  Argentina.     
-Reeducation posturale Globale (R.P.G) Universite ST MONT PH. E.

SOUCHARD

-Reeducación Postural con Abordaje Global y Cadenas Musculares

Cruzadas. Universidad Nacional del Nordeste. Corrientes. Argentina

-Maestría en Fisioterapia. Universidad del Norte. Asunción- Paraguay

Dr. Gustavo Arbo -Medicina Interna. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional.

Asunción Paraguay

-Medicina Interna Geriátrica C.H.U LIMOGES FR.

-Neuropsiquiatría Geriátrica LIMOGES FR.

-Pas- Presidente de la Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría

-Vice-Presidente de la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna

Mg. Héctor  Leguizamón    -Licenciado en Ciencias de la Educación Universidad Católica Nuestra 

Señora de la Asunción.  -Magister en Educación co  n énfasis en Investigación Socioeducativa. Universidad 

Nacional de Asunción. 

-Maestría en Evaluación de la Calidad Educativa. Facultad

Latinoamericana de

Ciencias Sociales (FLACSO)- Organización de Estados Iberoamericanos

para la Ciencias, Sociedad y Educación (OEI)



Pbro. Waldemar  Sánchez   -Licenciado en Ciencia Pastoral, por el Instituto Superior de Teología,    

    Universidad Católica “Nuestra Señora de la Asunción”, Asunción –  
Paraguay.  - Licenciado en Sagrada Teología del Matrimonio y la Familia, 

por el Pontificio Instituto Juan Pablo II, Pontificia Universidad 

Lateranense, Roma.    
- Catedrático de Antropología Cristiana, Ética Fundamental y Ética  

Personal, en la Facultad de Ciencia de la Salud, Universidad Católica 

“Nuestra Señora de la Asunción”.     

 
  
  

FRECUENCIA DE LAS CLASES   

Sincrónicas (Modalidad Virtual) Dia lunes, a las 18.30hs  

Prácticas presenciales días sábados, de 08.00 a 13.00hs en el Hogar de  

Ancianos “Santa Lucía de la Ciudad de Villarrica”  

MODALIDAD HÍBRIDA DURACIÓN: 

10 meses  

CONTACTO  

LIC. LISANDRI GARCÍA  

COORDINADORA DEL CURSO   

0971 912 992  

  


