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PROGRAMA DE ANTROPOLOGÍA CRISTIANA 

 

I ANTECEDENTES GENERALES 

 

CARRERA    :  DEPARTAMENTO DE PASTORAL 

ASIGNATURA  : ANTROPOLOGÍA CRISTIANA 

CÓDIGO  :  

PRERREQUISITOS : Haber aprobado MISTERIO CRISTIANO 

NIVEL   : GRADO 

REGIMEN  : SEMESTRAL 

CARÁCTER  : OBLIGATORIO 

DURACIÓN   : 30 HORAS 

FECHA   : MARZO, 2011 

RESPONSABLES  : DEPARTAMENTO DE PASTORAL 

 

II DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Siendo numerosas las preguntas que el hombre se hace continuamente sobre sí mismo, 
su origen, su destino y el sentido de su existencia: la materia de Antropología Cristiana  
le facilita al alumno universitario la reflexión e investigación sobre la identidad del 
hoŵďre a la luz de la fe. Coŵo ͞el ŵisterio del hoŵďre solo se esĐlarece 
verdaderaŵeŶte eŶ el ŵisterio del Verďo EŶĐarŶado͟  Cristo, (G,S 22). la materia es 
también una antropología del seguimiento, porque el modelo o esquema de persona 
humana que nos ha sido ofrecido por el Padre es Cristo.   

 

III OBJETIVO GENERAL  

Reflexionar desde la  fe el modo de realizarse la humanidad a sí misma y con ello entender 
el sentido del mundo y de la historia valorando la figura de Jesús como el modelo a seguir 

 

IV CAPACIDADES A LOGRAR  
 

- Construcción de las características del hombre, a imagen de Jesús, como 
modelo para la realización humana 

- Reflexión sobre la muerte y el sufrimiento para comprender y aceptar las  
situaciones difíciles de la vida. 
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V DESCRIPCIÓN DE LAS UNIDADES DE APRENDIZAJE 

UNIDAD I :  ANTROPOLOGÍA y ANTROPOLOGÍA CRISTIANA                     6 horas 
UNIDAD II :  EL HOMBRE SER INDIVIDUAL y  SOCIAL      8 horas 

UNIDAD III : EL HOMBRE SER ANTE LA ADVERSIDAD      4 horas 
UNIDAD IV : JESUS COMO IDEAL DE HOMBRE     12 horas  
 

UNIDAD I:   ANTROPOLOGÍA y ANTROPOLOGÍA CRISTIANA                                  N º HORAS: 6 

 

Aprendizajes 
esperados 

Contenidos  

Criterios de 
Evaluación 

Saber 

conceptual 

Saber hacer  

procedimientos 

Saber  ser 

Actitudes 

Distinguir las 
características de 
la Antropología 
Cristiana  

 

 

Antropología y 
concepciones 
sobre la persona 

 

La Antropología 
Cristiana 

 

 
Discusión sobre 
las diferentes 
propuestas 
teóricas 
 
Análisis de textos 
bíblicos 
referentes a la 
persona 
 

Escucha 
 
Apertura 
 
Reflexión 
 
 

Compara las 
diferentes teorías 
sobre la persona 
humana 
 
Reconoce las 
características de 
la Antropología 
Cristina 

Actividades Asociadas 

- Exposición de conceptos y contenidos a tratar. 
- Trabajo individual y grupal donde el alumno resuelve guías de ejercicios, investiga y 

presenta trabajos 
 

Material de Apoyo 

- Material Docente  
- Guías de ejercicios 
-  Biblia 
- Biblioteca Pablo VI 
- Biblioteca de Pastoral 
 

Evaluación  

Tipo Instrumento evaluativo Contexto 

 

Sumativa 

 

Ejercicios en clase 

Observación de las 
actitudes de los alumnos 

 

Sala de clases 
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UNIDAD II:   EL HOMBRE SER  INDIVIDUAL y SOCIAL                             N º HORAS: 8 

 

Aprendizajes 
esperados 

Contenidos  

Criterios de 
Evaluación 

Saber 

conceptual 

Saber hacer 
procedimientos 

Saber  ser 

Actitudes 

Comprender las 
características 
de la persona  en 
sus diversas 
dimensiones  

Distinguir la 
concepciones 
históricas   sobre 
la noción de 
͞persoŶa͟ 

Identificar  las 
características de 
la ͞persoŶa͟ 
como ser  
individual, libre e 
inteligente 

Describir las 
diversas 
dimensiones en 
las que el hombre 
se relaciona: 
amor, amistad, 
economía, 
política, justicia, 
el mundo que nos 
rodea. 

Reflexionar sobre 
las dimensiones 
del hombre  

Comprensión de 
textos  y  de la 
Biblia 
 
Discusión sobre los 
diversos textos 
presentados 
 
Búsqueda de 
información sobre 
los temas 
desarrollados 
 
Presentación de 
conclusiones 
 
Reflexión individual 
 

Apertura 
 
Diálogo 
 
Respeto 
 
Objetividad 
 
Reflexión  
 
Criticidad  

 
Diferencia las 
diversas 
concepciones 
sobre ͞la 
persoŶa͟ 
 
Sintetiza las 
características  
de la ͞persoŶa͟ 
 
Emite opinión 
fundamentada 
en los debates 
 
Presenta una 
reflexión 
fundamentada 
sobre dos 
aspectos 
relevantes de la 
͞persoŶa͟ que 
tengan relación 
con su vida 

Actividades Asociadas 

- Exposición y debate de conceptos y contenidos a tratar. 
- Trabajo individual y grupal donde el alumno resuelve guías de ejercicios, investiga y 

presenta trabajos 
- Investigación sobre los temas a ser desarrollados 
 

Material de Apoyo 

- Material Docente  
- Guías de ejercicios 
- Bibliotecas de la Universidad 
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Evaluación  

Tipo Instrumento evaluativo Contexto 

 

Sumativa 

 

Ejercicios en clase 

Trabajos de Investigación 

Observación de las 
actitudes de los alumnos 

 

Sala de clases 

 

UNIDAD III:  EL HOMBRE  ANTE LA ADVERSIDAD                  N º HORAS: 4 
  

 

Aprendizajes 
esperados 

Contenidos  

Criterios de 
Evaluación 

Saber 

conceptual 

Saber hacer  

procedimientos 

Saber  ser 

Actitudes 

 

Debatir sobre la 
muerte y el 
sufrimiento 

Caracterizar el 
sufrimiento y la 
muerte 

 Describir las 
reacciones del 
hombre ante 
ellas 

Reflexionar sobre 
la resurrección y 
salvación 

 

Exploración de 
testimonios sobre 
el tema 
 
Comprensión de 
algunos textos 
bíblicos 
 
Elaboración de 
ejercicios y 
resúmenes 
 
Reflexión sobre las 
experiencias 
personales 

Apertura 
 
Diálogo 
 
Respeto 
 
Reflexión  
 
Criticidad 
 
Responsabilidad 

 

Presenta 
documentos 
testimoniales 
 
Distingue  las 
diversas formas 
de reacción del 
hombre 
 
Elabora los 
ejercicios y 
resúmenes 
solicitados 
 
Redacta una 
opinión 
fundamentada 
sobre el tema a 
partir de las 
entrevistas o 
visitas 
 
Emite una opinión 
personal 
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Actividades Asociadas 

- Exposición de conceptos y contenidos a tratar. 
- Trabajo grupal e  individual sobre los temas solicitados 
- Investigaciones sobre temas solicitados 
-  Visita o entrevistas a personas en situaciones difíciles 
 

Material de Apoyo 

- Material Docente y Biblia 
- Guías de trabajo 
-  Biblia 
- Bibliotecas de la universidad 

Evaluación  

Tipo Instrumento evaluativo Contexto 

 

Sumativa 

Ejercicios escritos. 

Presentación de 
Documentos solicitados 

 

Sala de clases 

UNIDAD IV:  JESÚS COMO IDEAL DE HOMBRE                  N º HORAS: 12 
  

 

Aprendizajes 
esperados 

Contenidos  

Criterios de 
Evaluación 

Saber 

conceptual 

Saber hacer  

procedimientos 

Saber  ser 

Actitudes 

 

Reconocer y 
valorar la imagen 
de Jesús como el 
ejemplo y el 
camino de la 
realización 
humana 

 

Caracterizar el 
seguimiento a 
Jesús 

 Comprender la 
cristología del 
evangelio 

Describir las 
dimensiones de 
Jesús 

Interiorizar su 
fidelidad a la 
misión  

Relacionar las 
dimensiones y 
características de 
Jesús  con nuestra 
vida 

 
Exploración de 
testimonios sobre 
el tema 
 
Lectura de algunos 
textos bíblicos 
 
Elaboración de 
ejercicios y 
resúmenes 
 
Reflexión sobre las 
actitudes y 
características 
personales en 
relación a las de 
Jesús 

Apertura 
 
Diálogo 
 
Respeto 
 
Objetividad 
 
Reflexión  
 
Criticidad 

 

Presenta 
documentos 
testimoniales 
 
Sintetizar las 
dimensiones de 
Jesús 
 
Elabora los 
ejercicios y 
resúmenes 
solicitados 
 

Presenta un  sobre 

con el documento 

que contiene su 

reflexión personal 
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Actividades Asociadas 

- Exposición de conceptos y contenidos a tratar. 
- Trabajo grupal e  individual sobre los temas solicitados 
- Investigaciones sobre temas solicitados 
 

Material de Apoyo 

- Material Docente y Biblia 
- Guías de trabajo 
-  Biblia 
- Biblioteca Pablo VI 
- Biblioteca de Pastoral 
 

Evaluación  

Tipo Instrumento evaluativo Contexto 

 

Sumativa 

Ejercicios escritos. 

Presentación de 
Documentos 

 

Sala de clases 

 

VI PONDERACIONES DEL PROCESO EVALUATIVO  

 

Evaluaciones  Ponderación  

Participación en clase y asistencia calificada 10% 

Trabajo Individual  20% 

Trabajos Grupal 10% 

Examen Parcial 20% 

Examen Final 40% 

Nota Final  100% 
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